Specifika ekologicky Setrného
vinohradnictvi a vinaistvi

Pozadavek na kvalitni a k ptirodé Se-
trné péstebni postupy se v nedavnych
desetiletich rozsitil i na vinnou révu,
jejiz zralé bobule se vyuzivaji k vyro-
bé vina. Pocatky snah ekologického
vinafrstvi spadaji ¢asové do 50. let mi-
nulého stoleti a mistné do Svycarska
a Némecka. Na zacatku 70. let se ob-
jevily prvni vétsi vinice zamérené na
péstovani biologicky ¢isté vinné révy.

Zé&kladni pozadavky na produkci bi-
ovina v Evropé vydéva Evropska unie.
Péstovani a vyroba podléhd aktudlné
platné legislativé a je kontrolovdna
inspekeni a certifikacni organizaci pro
ekologické zemédélstvi z povéreni Mi-
nisterstva zemédélstvi CR.

Biovino musi byt vyrobeno z hrozn(,
jejichz péstovani a zpracovani odpo-
vida zdsadam ekologického zemédél-
stvi. Réva se neosetfuje syntetickymi
pfipravky na podporu ristu, jako jsou
snadno rozpustitelnd mineralni hnoji-
va, ¢i jejich ochranu (insekticidy, her-
bicidy, fungicidy, akaricidy). K pfiroze-
né rovnovaze na vinici pfispivaji dravi
roztoc¢i, slunécka sedmite¢na a dalsi
dravy hmyz. Pouzivaji se i klasicti stra-
$4ci ¢i lapace matouci samecky obale-
¢0. Pokud napadne rostlinu plisen, lze
v omezeném mnozstvi pouzit médna-
té a sirnaté prostredky.

Umélé pfisady se nesmi pouzivat ani
pfi zpracovani hrozn( na finalni pro-
dukt. Proces vyroby bez chemickych
aditiv probihd pfirozenym zplsobem,
je viak zdlouhavéjsi a pracnéjsi a vy-
kvalitu skladovéani. Nepouzivaji se
Slechténé kvasinky, enzymy a dalsi
syntetické latky. Také vsechny pfidav-

nélatky zemédélského pivodu veviné
obsazené musi pochazet z ekologické
produkce - to se tyka naptiklad cukru
a koncentratu hroznového mostu. Bi-
ovino je nélezité certifikovano a lze ho
snadno poznat dle ochranné zndmky
BIO a kdédu prislusné kontrolni organi-
zace. U nas se jedna o CZ-ABCERT, CZ-
BIOKONT nebo CZ-KEZ.

Néktefi ekologicti vinafi kromé pfis-
nych podminek pfi péstovani a pro-
dukci, které vyrazné zvysuji kvalitu
vysledného moku, dodrzuji i dal3i za-
sady: obalové materidly jsou vyrobe-
ny z recyklovanych material(, néktera
zahrani¢ni vina také nesou oznaceni
~carbon neutral”, coz znamen4, ze vy-
roba lahvi zatézuje ovzdusi mensim
mnozstvim CO,, vyuZivaji obnovitelné
zdroje energie k chodu vinafistvi, in-
vestuji do efektivniho vyuzivani ener-
gii a vhodnych druhd piepravy svych
produkt (minimum letecké dopravy
atd.).

Oznaceni BIO

Oficialné neni v ramci EU dovoleno
pouzivat termin ,biovino”. Hlavnim
dlvodem je nevyreSeny sporny bod
tykajici se sifeni vina. Bez siry a médi
to ani v ekologickém péstovani vinné
révy nejde. Sira vino stabilizuje, chrani
ho pred bakteriemi a taktéz zabrariu-
je oxidaci, ktera zpUsobuje nezadouci
zhnédnuti vina a zvétralou chut. Ev-
ropskd komise chce snizit povolené
mnozstvi siry pouzivané pfi vyrobé
biovina, naproti tomu vinaiska sdru-
Zeni jsou silné proti, jelikoz by to pro
mnohé ekologické vinafe znamenalo
konec. Nalezeni kompromisu pfi pro-
dukci biovina z ekologickych hrozni
by bylo zadouci i pro samotné spotie-
bitele, kterym by jednoduse rozezna-

Vino z ekologicky vypéstovanych hroznii

telné oznaceni pomohlo pfi orientaci
na trhu. Clenské staty se nemohou
shodnout na znéni legislativni Upravy,
ktera by biovino zlegalizovala.

V Cesku zékon o ekologickém ze-
médélstvi z roku 2000 a také nafizeni
Rady ES o ekologickém zemédélstvi
(834/2007) v soucasné podobé ne-
stanovuje pravidla pro vyrobu ndpoje
z vinnych hroznl a neumoziuji ces-
kym ekologickym vindim pouzivat na-
zev ,biovino” a vyraz bio, eko nebo or-
ganic. JestliZze je vinice spravovana dle
zésad ekologického zemédélstvi, vin-
né etikety mohou nést pouze ndzev
.Vino vyrobené z ekologicky péstova-
nych hrozn0”. A to za pfedpokladu, ze
vinice, ze kterych hrozny pochazely, je
jiz certifikovana v systému ekologic-
kého zemédélstvi. Pouzivame-li tedy
v textu pro zjednoduseni vyraz bio-
vino, mame tim na mysli pravé ,vino
vyrobené z ekologicky péstovanych
hroznd”. Na mnohych vinech v3ak Ize
i pfesto vyraz biovino najit...

Kde koupit, biovino”?

V soucasnosti se na celosvétové pro-
dukci vina ekologicky obhospodaro-
vanych vinic podileji asi jenom 2 9%,
k tomu se tato plocha za poslednich
10 let ztrojnasobila. V Ceské republice
je z celkové plochy 17 358 ha vinic asi
3 % vinic zafazenych do systému eko-
logického zemédélstvi. Nejvétsimi po-
dily se mohou chlubit zemé jako jsou
Italie, Spanélsko, Francie a Némecko.

Biovino lze zakoupit pfimo u ekolo-
gicky hospodaficich vinafl, ve vybra-
nych vinotékach a prodejnach biopo-
travin. V Ceské republice je mozné
zakoupit biovina znacky Naturvin
(Frantis3ek Madl z Velkych Bilovic), dale
z ekofarmy Pollau (Josef Abrle z Pav-



lova), Vinselekt (Milo§ Michlovsky
z Rakvic) a Vinny sklep Eben (Vlastimil
Pefina z Lednice na Moravé). Biovino
sezenete také u Templaiskych sklepl
v Cejkovicich. Ty si pro pfipravu bio-
vin vybraly spole¢nost Veritas z Bo3o-
vic, kterd hospodaii na 80 ha vinic ve
velkopavlovické vinaiské podoblasti
v obcich Bo3Sovice a Borkovany v tra-
tich Stara hora a Rozehnalky. Po tfech
letech pfechodného obdobi obdrzZela
v roce 2009 certifikat BIO producenta
hroznl a vina. Vina ro¢niku 2009 jsou
tedy prvnimi vyrobenymi v novém vi-
naiském provozu, ktery je uréen pou-
ze pro zpracovani bio hroznl a pro-
dukci biovin. Toto vino si Ize objednat
na www.templarske-sklepy.cz.

Novym e-shopem, kde mate také
moznost zakoupit biovina vyse zmi-
nénych zemédélcd, je www.biovon-
drak.cz. Casem by se méla nabidka
vin rozsifit i na ty vinare, ktefi zaca-
li s péstovanim a vyrobou pozdéji
a zatim jsou v reZimu tzv. pfechod-
ného obdobi i vina Sirsiho regionu
— Rakousko, Némecko, Madarsko,
Slovensko.

E-shopU s nabidkou biovin, at uz
Ceskych ¢i zahranicnich, je pomér-
né hodné, biovina seZenete napf.
na www.biokvalita.cz, www.biosfera.
cz, www.bioobchod.cz, www.zdra-
vanota.cz, e-shop.biofarma.cz, www.
vitamina.cz, www.ekozena.cz, www.
bionebe.cz a dalsi, pfimo u vyrobcl:
www.michlovsky.com, www.bio-pro-
dukty.cz (Josef Abrle), malyvinar@
slunce.cz (Frantisek Madl), vlastimil.
perina@centrum.cz . Vina z celého
svéta najdete na www.vinobio.cz.

V Olomouci bylo je$té donedavna
obtizné sehnat zeleninu a ovoce od
mistnich ekozemédélcl. To by se ale
mélo zménit. Zacalo zde totiz (nebo
brzy zac¢ne) fungovat nékolik tzv. be-
dynkovych systému s Cerstvou zele-
ninou, ovocem a pfipadné i dalsimi
potravinami. Néktefi nabizeji zavoz az
domd, jini pravidelné misto odbéru.

V prosinci si mohli zajemci koupit
Cerstvou zeleninu bedynkového druz-
stva Bedynky Olomouc. Dodavatelé
jsou certifikovani pro péstovani BIO
zeleniny. Konkrétni zemédélce druz-

Nabidka v Olomouci

V Olomouci se hleda vino z ekolo-
gického zemédélstvi obtizné ve vino-
tékach, vétsi Sancii na uspéch budete
mit v prodejnach zdravé vyzivy a su-
permarketech. Vétsina vinoték tento
typ lahvového vina nenabizi, jsou viak
vyjimky: nejvétsi sortiment a sice pra-
vé vina z Templaiskych sklepl nabizi
WineClub v Univerzitni ulici naproti
Konviktu. Momentalné maji v nabidce
svatomartinské, tramin, sylvanské ze-
lené, rulandské Sedé a savignon v bio
kvalité. Vinotéka Kastanek na Schweit-
zerové ulici nabizi ,eko”vino z Francie
- Beaujolais villages. Sudova a lahvova
¢ervend i bila vina ze Spanélska vypro-
dukovana za podminek ekologického

zemédélstvi maji ve vinotéce Kamélie
na Chvalkovické ulici. K vinu si mGzete
pfikoupit i kdvu ¢i syry v bio kvalité.
Zahranic¢ni i ¢eska vina v této kvalité
jsou k dostani i v nékterych supermar-
ketech a nakupnich centrech - v hy-
permarketu Albert ¢ervené i bilé vino
ze Spanélska, v Bille biovina z Tem-
plaiskych sklepl a z Itélie, v Globusu
cervenéibilé vino ¢eského Vinselektu,
Ceska vina z Palavy ma i fetézec Tesco

stvo neprozradilo, jedna se v3ak o do-
davatele z Olomoucka a Sumperska,
certifikaty jsou k nahlédnuti pii odbé-
ru. Zelenina je prodavana do jednoho
dne po vykopani ze zemé. V lednu by
méla pokracovat specialni zimni akce:
mrkev s nati za 30 K¢ /svazek, petrzel
s nati za 36 K¢/svazek, celer za 65 K&/
kg, ¢inské zeli za 50 K&/kg, por (3 kusy)
za 35 K¢/svazek. Bedynky bude mozné
odebirat pravidelné a to po dohodé
1%, 2x nebo 4x mési¢né. Budou obsa-
hovat sezénni zeleninu ¢i ovoce, bude
mozné objednat také doplfiikovy sor-

pod privatni znackou Tesco organics.
Ze zdravych vyziv nabizi oba typy
vina od Josefa Abrle Pi centrum a Bio
Farm Ludikovi, italska vina Studanka.
Prodejna BioPoint na hlavnim nadra-
Zi nabizi fair trade produkt — biovino
z Jihoafrické republiky Bio Moonlight
Organic Shiraz. Ceny vin se rdzni -
Ceskd biovina seZenete za sto az dvé
sté padesat korun, ceny zahrani¢nich
vin maji cenu velice rliznou od sedm-
desati korun aZ po nékolik set korun.
Z ekologického hlediska je samoziej-
mé lepsi dat prednost biovinu z Ceské
republiky.

Nevyhoda vin z ekologického
zemédélstvi?

Mezi jisté nevyhody muze patfit
hlre proveditelnd vyroba urcitych
tradi¢nich druhl vina jako je Modry
Portugal (avsak napf. Templarské skle-
py ho v sortimentu maji) nebo Mdiller
Thurgau. Dlvodem je vysoka citlivost
téchto odrlid. V ekologicky Setrném
vinafrstvi se tak ¢asto uplatnuje kiizeni
jednotlivych odrid, z kterych vznikaji
odrudy zcela nové, jejichz vyhodou je
vétsi odolnost proti chorobdm. Vys-
3i riziko ndkazy, a s tim spojené vétsi
riziko ztrat, zapficinuji spolu s vyssim
podilem mechanické prace a celkové
pracnéjsim procesem vyroby také vys-
i cenu vysledného produktu oproti
obdobnym konvenénim vyrobkdm.
V CR v prvé fadé bohuzel existuje by-
rokratickd prekazka branici rozsiteni
tohoto typu jinak tradi¢niho alkoholu.

Eliska Swiackd, Simona Horkd
Zdroje: www.enviweb.cz,
www.biospotrebitel.cz,
www.bio-info.cz

Dalsi bedynkové systémy v Olomouci

timent (vajicka, syry, med). Bedynky se
budou vydavat na jednom odbérném
misté (Slunec¢na 1f, Olomouc-Holice).
Je mozné si také dohodnout rozvoz
po Olomouci za poplatek 50 K¢ (zavi-
si na zajmu o rozvoz). Objednévat Ize
dvé velikosti bedynek: mald pro dvé
osoby pfiblizné 3 kg za 200 K¢ a velka
prorodinu kolem 5 kg za 400 K¢. Bed-
ni¢ky mohou mit zajemci vlastni nebo
oproti vratné zéloze sdruzeni zapUjci
své. V systému je prozatim nahlaseno
nékolik desitek odbératel.



Vice na http://bedynkyvolomou-
ci.blogspot.com, e-mail: bedynky.
olomouc@volny.cz, tel.: +420 603 498
576.

Na jafe by se systémem bedynkovani
chtéla zacit také Olomoucanka Renata
Berkové: ,0 zorganizovani bedynek
v Olomouci jsem pfemyslela nékolik
rokCi a pravé nyni se nas seslo vice.
Prozatim pouze soustfeduji zdjemce,
s dodavkami bych chtéla zacit az s Cer-
stvou jarni zeleninou od smluvenych
biopéstiteld.” Systém olomouckych
biobedynek bude nabizet zeleninu
z Kroméfizska, ovoce mij. z Heliavita
a maso z biofarmy Sasov. S dalsimi
pfipadnymi dodavateli Berkova jedna.
Pfesny obsah bedynky bude zajemce
znat vzdy v aktudlnim tydnu. Biobe-

dynku si Ize vyzvednout ve smluveny
den v Olomouci-Nefediné. Biobedyn-
ky jsou k dosténi opét ve dvou veli-
kostech a cenach: mala biobedynka
za 200 K¢ - pro 1 az 2 osoby na tyden,
velka biobedynka za 400 K¢ - pro 3
az 4 osoby na tyden. Pokud néktery
produkt nebudete chtit, neni problém
se domluvit. Vice informaci na www.
biobedynky-olomouc.cz/, e-mail: bi-
obedynky-olomouc@seznam.cz, tel.:
+420 724 795 674.

Dalsi systém odbéru zeleniny nabizi
sdruzeni Olomoucti bedynkafi. Ves-
keré produkty v bedynce by mély po-
chazet z Olomouckého kraje, nebude
se viak ziejmé jednat o bio kvalitu. Z4&-
klad kazdé bedynky tvofi brambory,
mrkev, petrzel, cibule a jablka. Zakaz-

bi

nici systému bedol.cz maji moznost
objednat si k bedynkam také dalsi
potraviny. Trikilogramové bedynky
budou stat 240 K¢, pétikilogramo-
vé 380 K¢. Bedynkafi budou rozvazet
pfimo do jednotlivych domécnosti od
zacatku ledna. Prozatim se viak redak-
ci nepodatilo zjistit, kdo jsou dodava-
telé této neziskové organizace. Aktu-
alni informace na www.bedol.cz.

Stale je také moznost vyzvedavat si
bioprodukty farmy Velehrad na Filo-
zofické fakulté Univerzity Palackého.
Vice informaci najdete v prosincovém
vydani Ekologickych listd a na www.
ekologickelisty.cz.

Zpravodaj

Simona Horkd

Ceny biopotravin zlstavaji stabilni

Biopotraviny byly viici potra-
vinam konvenénim i v letos-
nim roce v obchodnich retéz-
cich drazsi priimérné o 100 %.
Nejmensi priplatek za bio kvali-
tu zaznamenavame u mlécnych
vyrobkt (44 %), alkoholickych
napojt (96 %) a masa a masnych
vyrobku (109 %), nejvyssi nao-
pak u olejli (279 %). Tato fakta
zjistil prazkum, ktery provadé-
lo obéanské sdruzeni PRO-BIO
LIGA v roce 2010 ve 4 ceskych
méstech, véetné Olomouce.

Data jsou vysledkem sbéru cen bi-
opotravin ve ¢tyfech nejvétsich més-
tech Ceské republiky - v Praze, Brng,
Olomouci a Plzni z ¢ervna a listopadu
2010. V kazdém mésté byl sbér prove-
den v jedné prodejné kazdého z 8 nej-
vyznamnéjsich fetézcl s potravinami
a ve tfech nejvétsich specializovanych
prodejnach biopotravin vdaném més-
té. Slo tedy o prizkum cen a nabidky

Biopunc¢ od Sonnentoru

Originalni novinkou pro zimni obdo-
bi je sirup - Jable¢ny kouzelny punt
- od spole¢nosti Sonnentor. Po jeho
nafedéni horkou vodou ziskate domaci
nealkoholicky pun¢. Vyrobek obsahuje
296 % jable¢ny koncentrat v bio kvalité
a extrakt ze skofice a hiebicku. Sezene-

biopotravin a s nimi porovnatelnych
potravin z konvencniho zemédélstvi.

Cenovy rozdil

Biopotraviny byvaji v priméru
o 100 % drazsi nez srovnatelné kon-
vencni potraviny. Nicméné jednotlivé
komodity mohou byt drazsi i o néko-
lik stovek procent, ale i o pouhé jed-
notky procent. Nejvyssi cenovy rozdil
byl zaznamenan u olejli a susenek (az
300 %) naopak nejnizsi tradi¢né u tfti-
nového cukru a mlé¢nych vyrobkd (2
a 20 %).

Z kvalitativniho hlediska je nutné
pfipomenout, Ze vyznamny cenovy
rozdil u oleju a susenek je dan skutec-
nosti, ze vyrobky v bio kvalité byvaji
nabizeny pouze ve specifické velmi
vysoké kvalité (napf. rostlinné oleje
Emile Noel, slepované susenky Mole-
naartje), tudiz kvantitativni srovnani
cen muze pohled zkreslovat.

Pokud zéakaznik nakupuje biopotra-
viny v obchodnich fetézcich, usetfi

te jej ve specializovanych prodejnach
se zdravou vyzivou nebo v interne-
tovém obchodé www.sonnentor.cz.
Cena za 500 ml je 205 K¢.

Pyramidové caje v déziéce

Dalsi novinkou od Sonnentoru jsou
specialni druhy ¢ajd. ,Zimni pohoda”
je smés zeleného caje s kofenim a ovo-

pramérné 19 % z ceny oproti ndkupu
biopotravin ve zkoumanych speciali-
zovanych obchodech. Nicméné bio-
obchody nabizeji vyssi standard infor-
maci o biopotravinach a ekologickém
zemédélstvi.

Nabidka biopotravin

Z poptavaného kosiku 100 polozek
nabizela prodejni mista prilmérné 33
potravin. Nelze v3ak fici, Ze by nékteré
polozky nebyly dostupné vlibec a jiné
viude, spise v jednotlivych mistech
byly dostupné rGzné druhy polozek.
Podstatné rozdily byly zaznamenany
mezi jednotlivymi mésty. Nejvyssi na-
bidka byla zaznamenana v Praze, nej-
nizsi naopak v Plzni.

Tuzemskych ¢i alespon v tuzemsku
zabalenych ¢i mistnim dodavatelem
distribuovanych biopotravin je v na-
bidce prdmérné 38 %.

Zdroj: PRO-BIO LIGA

Pung¢, ¢aje, praci gel

cem, jako je skofice-Cejlon, koriandr,
pomerancové kousky, citronova trava,
mata okrouhlolistd, borivky a chrpa,
ktera dodava svézest.

+Pohlazeniduse” je uslechtild smés bi-
Iého caje a kvétl z cerného bezu s ver-
benou, kousky malin, zadzvoru a vybra-
nych rdzovych okvétnich platkd, které
zaruci kvétinovou chut.

lomiodiclky




,Hvézdny tanec” ma
kofenény nadech kmi-
nu spojeny s jemnym
cernym cajem, ktery po-
vzbuzuje ducha i mysl.
Okvétni platky ze slune¢-
nice dodavaji smési ba-
revny akcent.

Bylinkovd smés z medunky, verbe-
ny a feckého horského caje zjemnéna
pomerancem, skofici, badyanem a va-
nilkovymi lusky nese nazev ,Svételny
tipyt”.

Tyto &aje jsou zabaleny v d6zéch zaji-
mavého designu pro Sonnentor typic-
kého. Dekorativni dozy slouzi k zacho-
vani plného aroma 16 pyramidalnich
sacky, které az do jejich spotieby z(-
stavaji prvotridni.

Nové pyramidalni caje muzete kou-
pit ve specializovanych obchodech
s biopotravinami a zdravou vyzivou
a v e-shopu www.sonnentor.cz. Cena
dozicky se pohybuje okolo 150 korun.
V déze najdete 16 ¢ajovych pyramidal-
nich sackd po 2,5 g.

-

o

Jaroslav Svoboda: Kompletni
navod k vytvoreni ekozahrady
arodového statku

Mezi ekozahradniky velmi znamy
Jaroslav Svoboda, autor knihy, své
zkuSenosti nasbiral na ¢etnych zahra-
ni¢nich cestach a na jeho popularnim
webu www.ekozahrady.com nalezne-
me fadu informaci uzite¢nych pro nas
i pfirodu. Pozdéji se zacal vénovat vy-
tvareni designu ekozahrad, a protoze
zajem o jeho praci byl veliky, zaméfil
se také na vyuku - porada kurzy na
témata: design ekozahrad, design ro-
dového statku a design ekozahradnich
spolec¢enstev. Svou dlouholetou praci
a praktické zkusSenosti zurocil pravé
v této obsahlé knize.

Hlavnim tématem knihy je perma-
kulturni péstovani, které je shrnuto do
prehlednych, pfesto obsahlych kapitol.
Obrovskou vyhodou je, Zze po knize
Jaroslava Svobody muze sahnout ne-
jen zkuSeny ekozahradnik, ale i uplny
zacatecnik. Text je logicky zpracovan,
zaroven nas viak zavede i do nejhlub-
sich taju problematiky, aniz by nas text

Cesky ekologicky praci gel

Od listopadu 2010 nabizeji vybrané
prodejny dm vcetné olomouckych
ekologicky 3etrny praci gel z mydlo-
vych ofechd. Praci gel vyrabi v Ceské
republice brnénska firma Tierra Verde.

Tekuty praci gel znacky YEL-
LOW&BLUE je vyrobeny na bazi rost-
linnych saponind, které jsou ziskavany
extrakci z mydlovych ofech( v bio kva-
lité. Je to prvni vyrobek tohoto druhu
vyrabény v Ceské republice. Praci gel
YELLOW&BLUE je ur¢eny pro prani bilé-
ho i barevného pradla, umoziuje prani
i pfi nizsich teplotach. Pfipravek obsa-
huje pfirodni levandulovou silici, ktera
pradlu propuj¢i lehkou levandulovou
vUni. Neobsahuje zadné ropné latky,
fosfaty a barviva a zarucuje tak nejen
Setrnost k Zivotnimu prostiedi, ale je
také skvélou alternativou pro pokozku
citlivou na syntetické praci pfipravky.

Praci gel YELLOW&BLUE neobsahuje
zadné chemicka latky, jako jsou ropné
derivaty, fosfaty, chldr, synteticka barvi-
va a parfemaci, enzymy, odpénovace ¢i
opticky zjasnujici latky. Hlavni u¢innou

zahltil.  Kapitoly
jsou  racionalné
sefazeny, dopl-

nény o zajimavé
fotografie autora
a také o kresby,
. 4\ které vhodné do-
LY plnuji text, ¢ini ho
ﬁ'ﬂﬁ“ zajimavéjsim a po-
chopitelnéjsim.
Autor nas velmi ctivou formou pro-
vede logickymi principy, které funguji
v pfirodé, a které jsou potieba opét
zavést a praktikovat na nasi zahradé,
aby se stala funkéni, zdravou a téméf
bezudrzbovou odzou bez chemie a z3-
sahll. UkaZze ¢tendrdm, jak dullezitd je
zdrava plda nebo co vsechno dokaze
organickd hmota, sezndmi nds se stro-
my, které rostou na svych vlastnich
kofenech a nauci nés tfeba také jak
rozmnozovat rGzné druhy rostlin i dfe-
vin. Vysvétli, proc je lepsi zaloZit si jedly
travnik nez ten chemicky, jak to udélat,
abychom nemuseli plet, ofezavat, i
hrabat listi, jak si udélat vlastni bylinko-
vy kopecek ¢i jak vytvofit i velké slozité
vodni dilo, at uz napf. kofenovou cis-

slozkou praciho gelu je tzv. mydlovy
ofech, coz je obnovitelnd surovina, je-
jiz sklizen a zpracovani zajistuje obzivu
zenam v Indii.

Koncentrovany Praci gel YEL-
LOW&BLUE je balen v 1 | lahvi. Toto
mnozstvi umozni pfi
béZném  znedisténi
a mékké vodé 33 pra-
cich davek. Praci gel je
tak nejen velmi Uspor-
ny co se tyce spotfeby
obal, ale také pfizni-
vy z hlediska ceny za
praci davku. Pfi malo-
obchodni cené 139 K¢
za litr bude prdmeérna
praci davka stat 4,20
K¢ U podobnych za-
hrani¢nich tekutych ekologicky 3etr-
nych vyrobku se cena pohybuje okolo
12 K¢ za praci davku, u prasku dokonce
18 K¢ na davku. U béZného znackového
pfipravku stoji praci davka v rozmezi
od 4,50 do 7 K¢.

Barbora Cihalovd

Jaroslav Svoboda: Ekozahrady

tirnu nebo pfirodni koupalisté. Autor
vénuje nékolik kapitol pfehledu rostlin,
drevin a bylinek, vhodnych k péstovani
v permakultufe a zasvéti do tajl vytva-
feni designu zahrad. Knihu vyuzije ma-
jitel velkych polnosti, ale i nad3eny za-
hradnik s nékolika metry ctvere¢nimi
pred okny. Naleznete zde i informace
o permakulturnim hospodareni v kvé-
tinacich, na balkénech ¢i stfechach.

Permakulturni péstovani si teprve do-
byva své misto na slunci mezi zahradni-
ky, aviak ziskava pfiznivce velmirychle,
coz se projevuje pribyvajicimi weby
a publikacemi o tomto zpUsobu pésto-
vani. Dovoluiji si fict, Ze kniha Jaroslava
Svobody je momentdlné jedna z téch
nejlepsich na trhu a pred¢i i mnoho za-
hrani¢nich knih o permakulture. Mohu
ji proto doporucit kazdému, kdo se jen
trosku zajimd o zahradniceni ¢i eko-
logicky zpuUsob Zivota. Naleznete zde
vse, co potfebujete, a to tak poutavou
a vtipnou formou autorovi vlastni, ze
vam nebude stacit predist si ji jenom
jednou.

Eva Linhartovd
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